INSTRUCCIONES PARA EL USO DEL TRAJE HUMEDO Dive in

*| a lectura de este manual se recomienda antes de su uso.

Cuando se pone adecuado un traje de buceo, se aumenta la comodidad durante el Se recomienda limpiar el traje de neopreno con agua dulce después de cada uso.
buceo. Trajes de neopreno deben ser pre-humedecidos con agua jabonosa al Traje de neopreno no se debe dejar en la luz solar directa.

interior para vestirlos lo mas facil posible. Chequear si el traje no esta al revés y vestirlo - Traje de neopreno se puede lavar en la lavadora sélo a la temperatura

poniendo primero una perneray despues la otra. de 30 grados, y sin detergentes y sin centrifugar.

Sélo entonces poner la parte superior del traje, primero las manos, y luego la cabeza. Cuando el traje va estar guardado durante un periodo mas largo tiene

Vestir el traje de la manera que no hay solapamientos que le aprietan, o partes abiertas que ser tratado con el polvo o talco por el lado interior.

que pueden gotear.

Cuando siente la rigidez del traje en los pliegues que ya es hora
Cuando viste el traje trata de no usar fuerza excesiva para evitar dafos en el neopreno.

de reemplazar el traje de neopreno para evitar arafazos.

Debe quitarse el traje en un lugar adecuado, con suficiente espacio. Trajes de neopreno bajo la influencia de la profundidad pierden la flotabilidad.
Es mas facil quitarlo cuando esté todavia humedo o recubierto con agua jabonosa. Trajes de neopreno deben usarse sélo para acciones en el agua.
Desvestir el traje de arriba hacia abajo, primero la parte superior y luego la parte baja. Trajes de neopreno en la piel sensible pueden causar una reaccion alérgica.

1 2 3 4 5 6 7

CIRCUNFERENCIA DE LA CABEZA 54-55 55-56 56-57 57-58 58-59 59-60 61-62

DISTANCIA DESDE EL CENTRO DE LA FRENTE HASTA LA VERTEBRA CERVICAL 41-42 42-43 43-45 46-48 48-49 49-50 51-52

ANCHO DE LA ESPALDA 37-39 39-40 40-43 44-45 45-46 46-52 50-54

CIRCUNFERENCIA DEL CUELLO 35-36 36-37 37-38 38-39 40-41 41-42 42-43

LONGITUD DEL BRAZO 50-52 52-54 54-56 56-58 58-60 60-62 62-64

CIRCUNFERENCIA DEL BIiCEPS 27-28 28-29 30-32 32-33 33-35 35-37 37-38

CIRCUNFERENCIA DEL ANTEBRAZO 25-26 26-27 27-28 28-29 29-30 30-31 31-32

CIRCUNFERENCIA DE LA MUNECA 15-16 16-17 16-17 17-18 18-19 18-19 19-20
CIRCUNFERENCIA DEL PECHO 96-100 98-102 100-104 102-106 107-112 110-115 112-116

DISTANCIA DESDE LA CLAVICULA HASTA EL INGLE 57-59 60-62 63-65 66-68 69-72 73-75 75-77
CIRCUNFERENCIA DE LA CINTURA 74-77 78-82 83-88 89-93 93-97 98-106 107-113
CINCUNFERENCIA DE LAS CADERAS 86-92 89-95 92-98 95-101 98-104 104-107 108-114

DISTANCIA DESDE EL INGLE HASTA EL TOBILLO 69-73 71-75 73-77 75-79 77-81 82-85 85-88

CIRCUNFERENCIA DEL MUSLO 48-50 50-52 52-54 54-57 57-59 59-61 62-64

CIRCUNFERENCIA DE LA PANTORILLA 30-32 32-34 34-36 36-38 38-40 40-42 42-44

CIRCUNFERENCIA DEL TOBILLO 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24 24-25 25-26

ALTURA 164-168 168-172 172-178 178-185 185-192 192-198 198-205



